


08:15-08:30 	 ΕΝΑΡΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
	 ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

08:30-09:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ι
	 Νοσηλευτική διαχείριση ασθενών με 
	 περιφερική αρτηριακή νόσο (ΠΑΝ)
	 Προεδρείο:	Χρήστος Ιωάννου,
		  Πηνελόπη Ντζιλέπη
08:31-08:40 	 Παράγοντες κινδύνου και κλινική εικόνα της 

ΠΑΝ
	 Νικόλαος Κοντοπόδης
08:41-09:50 	 Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με ΠΑΝ	
	 Ευτυχία Κακουδάκη
08:51-09:00 	 Εκπαίδευση ασθενών με ΠΑΝ
	 Σταυρούλα Τουρανάκου 
09:01-09:10 	 Προληπτικά μέτρα για το διαβητικό πόδι
	 Νικόλαος Δασκαλάκης
09:11-09:30	 Συζήτηση 

09:30-09:50	 ΔΙΑΛΕΞΗ Ι
	 Πολυπαραγοντική αντιμετώπιση 
	 λεμφοιδήματος: Η εμπειρία του Κέντρου 
	 του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 

Λάρισας
	 Προεδρείο:	Αθανάσιος Γιαννούκας,
		  Μαρία Γραμματοπούλου
	 Ομιλήτρια:	 Μαρία-Χριστίνα Παπαδοπούλου

09:50-11:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙ
	 Ο ασθενής με χρόνια νεφρική ανεπάρκεια 

και αιμοκάθαρση
	 Προεδρείο:	Ευαγγελία Παπαδάκη,
		  Σοφία Δαδούτη
09:50-10:00	 Πρωτόκολλο φροντίδας κεντρικού φλεβικού 

καθετήρα αιμοκάθαρσης
	 Ζωή Θεοδοσάκη
10:01-10:10 	 Νοσηλευτική προσέγγιση ασθενούς με 
	 αρτηριοφλεβική επικοινωνία
	 Ιωάννα Τζωρμπατζάκη
10:11-10:20 	 Αίτια δυσλειτουργίας αρτηριοφλεβικής 
	 προσπέλασης σε αιμοκαθαρόμενους ασθενείς 

και αντιμετώπιση στην μονάδα επεμβατικής 
ακτινολογίας. H εμπειρία του ΠαΓΝΗ

 	 Ευαγγελία Πουλή, Ευδοκία Σωπασή 
10:21-10:30 	 Ενδοαγγειακή αποκατάσταση δυσλειτουργού-

σας αγγειακής προσπέλασης
	 Εμμανουήλ Χαρωνιτάκης 
10:31-10:40	 Υγιεινή των χεριών στην πρόληψη των
	 λοιμώξεων
	 Αργυρώ Μεσσαριτάκη
10:41-11:00	 Συζήτηση

11:00-11:30 	 Διάλειμμα - Καφές

11:30-11:50	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΙI
	 Το σύνδρομο επαγγελματικής εξασθένησης 

(Burn Out Syndrom) - επηρεάζει την 
	 ποιότητα των παρεχόμενων νοσηλευτικών 

υπηρεσιών
	 Προεδρείο:	Ευτυχία Κακουδάκη,
		  Στυλιανός Σταυρουλάκης
	 Ομιλήτρια:	 Αικατερίνη Κεραμά

11:50-12:40	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙII
	 Οργάνωση Αγγειοχειρουργικών Επεμβάσεων 
	 Προεδρείο: Μαρία Δημητράκη,
		  Αναστασία Μαντέλου 
11:50-12:00 	 Η σύγχρονη χειρουργική αίθουσα - Οργάνωση 

του χώρου και χρόνου για τη βελτίωση της 
αποδοτικότητας

	 Ειρήνη Σουλτάτου
12:01-12:10 	 Οργάνωση απεικονιστικών μηχανημάτων 

και υλικών για την εκτέλεση ενδαγγειακών 
επεμβάσεων στο χειρουργείο

	 Γεράσιμος Μασούρας
12:11-12:20 	 Μέτρα προστασίας στην αγγειογραφική σουίτα 

και στο χειρουργείο
	 Γεωργία Σολωμού 
12:21-12:40	 Συζήτηση

12:40-13:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙV
	 Ο ασθενής με Αγγειακό Νόσημα 
	 Προεδρείο:	Αλέξανδρος Καφετζάκης, 
		  Μιχάλης Ζωγραφάκης
12:40-12:50	 Η κοινωνική και οικονομική επίπτωση των 

αγγειακών παθήσεων 
	 Καλλιόπη Μπροφίδη
12:41-13:00	 Ο ρόλος της διατροφής στις αγγειακές 
	 παθήσεις
	 Ζαχάρης Καλαϊτζάκης 
13:01-13:10	 Υποστήριξη των ασθενών με κρίσιμη ισχαιμία 

του κάτω μέλους ή μετά από απώλεια μέλους
	 Μαρίνα Μανδαλενάκη, Σοφία Νομικού, 
	 Ειρήνη Μουλακάκη 
13:11-13:30	 Συζήτηση 

13.30-14.00	 Ελαφρύ γεύμα

14:00 - 15:00	ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ V
	 Εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση και την 
	 φλεβική ανεπάρκεια: Τι πρέπει να 
	 γνωρίζουν οι νοσηλευτές
	 Προεδρείο:	Μιλτιάδης Λαζαρίδης,
		  Δημήτριος Τσέτης 
14:01-14:10	 Κλινική εικόνα, σημεία και συμπτώματα της εν 

τω βάθει φλεβικής θρόμβωσης
	 Δημήτριος Παντίδης 
14:11-14:20	 Προληπτικά μέτρα για την αποφυγή της 
	 φλεβικής θρόμβωσης
	 Καλλιόπη Μπροφίδη 
14:21-14:30	 Νοσηλευτικές παρεμβάσεις για τη διαχείριση 

της εν τω βάθει φλεβικής θρόμβωσης στο 
νοσοκομείο και την κοινότητα

	 Ευαγγελία Σαμαριτάκη, Ελένη Μηναδάκη 
14:31-14:40	 Κλινική εικόνα, σημεία και συμπτώματα της 
	 φλεβικής ανεπάρκειας
	 Βασίλειος Σαλεπτσής 
14:41-14:50	 Συντηρητική Θεραπεία φλεβικών ελκών με 

ελαστική περίδεση πολλαπλών στρωμάτων
	 Ρουμιάνα Σάλτα-Στάνκοβα,
	 Μαρία-Χριστίνα Παπαδοπούλου 
14:51-15:00	 Συζήτηση
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Γιαννούκας Αθανάσιος	
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Γραμματοπούλου Μαρία	
Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Δαδούτη Σοφία	
Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Δασκαλάκης Νικόλαος	
Ειδικευόμενος Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, 
Ηράκλειο

Δημητράκη Μαρία	
Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Ζωγραφάκης Μιχάλης 	
Νοσηλευτής, Καθηγητής Εφαρμογών ΤΕΙ Νοσηλευτικής 
Κρήτης, Ηράκλειο

Θεοδοσάκη Ζωή	
Νοσηλεύτρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Ιωάννου Χρήστος	
Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο

Κακουδάκη Ευτυχία	
Προϊσταμένη Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Καλαϊτζάκης Ζαχάρης	
Γαστρεντερολόγος – Διατροφολόγος, Ηράκλειο 

Καφετζάκης Αλέξανδρος	
Επιμελητής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Κεραμά Αικατερίνη	
Νοσηλεύτρια Αγγειοχειρουργικής Κλινικής, ΠαΓΝΗ, 
Ηράκλειο

Κοντοπόδης Νικόλαος	
Ειδικευόμενος Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, 
Ηράκλειο

Λαζαρίδης Μιλτιάδης	
Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Μανδαλενάκη Μαρίνα	
Νοσηλεύτρια Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Μαντέλου Αναστασία	
Νοσηλεύτρια ΠΓΝΙ, Ιωάννινα

Μασούρας Γεράσιμος	
Νοσηλευτής ΠΓΝΙ, Ιωάννινα

Μεσσαριτάκη Αργυρώ	
Νοσηλεύτρια Νοσοκομειακών Λοιμώξεων ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Μηναδάκη Ελένη 	
Νοσηλεύτρια Αγγειοχειρουργικής Kλινικής ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Μουλακάκη Ειρήνη	
Νοσηλεύτρια Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Μπροφίδη Καλλιόπη	
Νοσηλεύτρια Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Νομικού Σοφία	
Νοσηλεύτρια Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Ντζιλέπη Πηνελόπη	
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Παντίδης Δημήτριος	
Ειδικευόμενος Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, 
Ηράκλειο

Παπαδάκη Ευαγγελία	
Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Βενιζελείου ΓΝΗ, 
Ηράκλειο

Παπαδοπούλου Μαρία-Χριστίνα 	
Φυσιοθεραπεύτρια ΠΓΝΛ, Λάρισα

Πουλή Ευαγγελία	
Προϊσταμένη Ακτινολογικού Τμήματος, ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Σαλεπτσής Βασίλειος	
Εδικευόμενος Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠΓΝΛ, Λάρισα

Σάλτα-Στάνκοβα Ρουμιάνα	
Φυσιοθεραπεύτρια ΠΓΝΛ, Λάρισα

Σαμαριτάκη Ευαγγελία	
Νοσηλεύτρια Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Σολωμού Γεωργία	
Ακτινοφυσικός, Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής ΠαΓΝΗ, 
Ηράκλειο

Σουλτάτου Ειρήνη	
Προϊσταμένη Χειρουργείου ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Σταυρουλάκης Στυλιανός	
Προϊστάμενος ΤΕΠ ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Σωπασή Ευδοκία	
Νοσηλεύτρια, ΜΤΝ ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Τζωρμπατζάκη Ιωάννα	
Νοσηλεύτρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Βενιζελείου ΓΝΗ, 
Ηράκλειο 

Τουρανάκου Σταυρούλα	
Νοσηλεύτρια Αγγειοχειρουργικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο

Τσέτης Δημήτριος	
Αναπληρωτής Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο 

Χαρωνιτάκης Εμμανουήλ	
Νοσηλευτής Μονάδας Επεμβατικής Ακτινολογίας ΠαΓΝΗ, 
Ηράκλειο

ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ- ΟΜΙΛΗΤΕΣ



Τόπος & Χρόνος
Η Ημερίδα Αγγειακής Νοσηλευτικής θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο, 23 Μαΐου 2015 ώρες 08.15 – 15.00 στα πλαίσια του 
ετήσιου διεθνούς Συνεδρίου LIVE 2015-Leading Innovative Vascular Education του Ινστιτούτου Αγγειακών Παθήσεων 
(ΙΑΠ), σε παράλληλη συνεδρία.
Ξενοδοχείο Aquila Atlantis
Υγείας 2, 71 202 Ηράκλειο, Κρήτη
Τηλ.: +30 2810 229 103, Φαξ: +30 2810 226 265
Email: info.at@aquilahotels.com, Website: http://www.theatlantishotel.gr

Επίσημη Γλώσσα
Η Ημερίδα Αγγειακής Νοσηλευτικής απευθύνεται μόνο σε Έλληνες συμμετέχοντες και θα διεξαχθεί στην Ελληνική Γλώσσα. 
Ωστόσο, η επίσημη Γλώσσα του Συνεδρίου LIVE2015 είναι η Αγγλική (δεν θα υπάρχει ταυτόχρονη μετάφραση). 

Ιστοσελίδα
Όλες οι πληροφορίες αναφορικά με τη διεξαγωγή του Συνεδρίου και της Ενότητας είναι διαθέσιμες στην ιστοσελίδα 
www.live2015.gr.

Συμμετοχή Εγγραφή 
Η συμμετοχή στις εργασίες της Ενότητας Αγγειακής Νοσηλευτικής είναι ΔΩΡΕΑΝ. 
Απαιτείται ωστόσο δήλωση εγγραφής. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να εγγραφούν στην ιστοσελίδα www.live2015.gr 
συμπληρώνοντας την online Φορμα Εγγραφής ή εναλλακτικά συμπληρώνοντας και αποστέλλοντας το σχετικό Δελτίο 
Εγγραφής  στη Γραμματεία του Συνεδρίου με email (admin@live2015.gr) ή φαξ (26510 68611).

H εγγραφή περιλαμβάνει:
Συμμετοχή στην Ημερίδα Αγγειακής Νοσηλευτικής •	
Είσοδο στον Εκθεσιακό Χώρο•	
Βεβαίωση Παρακολούθησης•	
Συμμετοχή στο διάλειμμα καφέ και στο ελαφρύ γεύμα•	

Βεβαίωση Παρακολούθησης
Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης της Ημερίδας θα δοθούν από την Γραμματεία με το πέρας του Συνεδρίου (με την παράδοση 
του σχετικού Ερωτηματολογίου Αξιολόγησης).

Μόρια
Χορηγούνται 3 μόρια συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος.

Επικοινωνία - Οργανωτικό-Συντονιστικό Γραφείο/Γραμματεία

Συνεδριακή ΕΠΕ/Conferre Ltd "The Art of Bringing People Together"
Λεωφ. Σταύρου Νιάρχου, 45110, Ιωάννινα
Τηλ: +30 26510 68610 , Φαξ: +30 26510 68611
E-mail: info@conferre.gr, Web: www.conferre.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ


